
Panic 
 
 เพ่ือน ๆ ครับ เราวาอันตรายตาง ๆ ที่เราเคยเลามาแลววามันมีอยูในตลาดหุนและในการลงทุนรูปแบบ 
อื่น ๆ มันยังอันตรายนอยกวาตัวของเพื่อน ๆ ที่เปนผูลงทุนเอง ความกลัว ความหว่ันไหว ความไมมั่นคง ใน 
แนวทางการลงทุนที่ใชเปนเหตุประการสําคัญมาก ๆ ที่ทําใหเพ่ือน ๆ ขาดทุนกัน 
 
 วันน้ีเราต้ังช่ือเรื่องวา Panic เพราะเราวาเพ่ือน ๆ หลาย ๆ คนชอบต่ืนตูม ทั้งเวลาหุนขึ้น แลวก็เวลา 
หุนลง ซึ่งเราวาเปนสิ่งที่ไมควรเลย ถาเพ่ือน ๆ ต่ืนตูม ไปซื้อหุนตามเคาเวลาหุนขึ้น เพ่ือน ๆ ก็จะตองซื้อแพง ที่ 
สําคัญกวาน้ันก็คือวา เวลาไลซื้อแบบน้ีเน่ีย คนสวนมากมกัจะซื้ออยางไมระมัดระวัง ซื้อเพราะกลัวตกรถไฟบาง 
ซื้อเพราะกลัวไมมีหุนบาง ไมไดทําการบานกอนซื้อ และโดยมากราคาหุนมักจะไปอยูในชวงที่มีความเสี่ยงสูงซะ 
แลว เคยสังเกตมั๊ยวาเวลาเพ่ือน ๆ ซื้อหุนแบบกลา ๆ กลัว ๆ แตก็ซื้อเขาไปจนได มักจะขาดทุนจนไดเหมือนกัน 
แตวาถาเปนหุนที่ทําการบานมาดี ๆ กอนแลวคอยเขาไปซื้อ ก็มักจะซื้อแลวไมคอยกลัว เก็บไวก็ได ลงก็ไมต่ืนตูม 
และที่สําคัญมาก ๆ ก็คือวา ซื้อแลวก็มักจะกําไร เราวานักลงทุนจํานวนมากในตลาดหุนไทย มักจะเคยพบกับ 
ประสบการณลงทุนอันหอมหวานมาแลว และก็เคยพบกับประสบการณอันเจ็บปวดมาดวยเชนเดียวกัน สวนที่ 
หอมหวานน้ันนอย สวนที่เจบ็ปวดน้ันมาก ซึ่งก็เปนธรรมดา คนที่เขามาโดยขาดประสบการณ ความรอบคอบ 
และความรูความสามารถ น้ันโอกาสที่จะเจ็บตัวน้ันมีมาก จึงไมใชเรื่องแปลก แตวาทําไม อยากจะถามวาทําไม 
หลาย ๆ ที เพ่ือน ๆ ของเราหลายคนถึงยังไมรูจักเรียนรูซักที วาอยาเปนหมูใหเคาเชือด อยาเปนแมลงเมาไปเลนกับ 
ไฟ ซึ่งเวลาเปนหมู ก็เปนแบบเดิม ๆ ที่เคยเปน เวลาเคาจุดไฟมันก็รอนอยางที่เคยรอน ถึงเวลาหรือยังครับ ที่จะ 
เปล่ียนแปลงตัวเองซะที หาความรูเพ่ิมเติม ลดความเสี่ยง แลวมาเดินดวยกันบนถนนที่มุงหนาไปสูความสําเร็จ 
 
 จํากันไดมั๊ย ? ในชวงเวลาเดียวกันน้ีของปที่แลว พวกเราโดนมาตรการ 30% ของ ธนาคารแหง 
ประเทศไทย ทําให SET ด่ิงเหวลงไป 100 กวาจุด กอนหนาน้ันไมก่ีเดือนก็โดนรัฐประหาร ทําให SET ลง 
มาแลวหนัก ๆ รอบนึง แลวเปนยังไง หุนดี ๆ ที่กําไรเยอะ ๆ จายปนผลมาก ๆ ก็ยังทํากําไรใหพวกเราอยางคุมคา 
อยูใชมั๊ย ? แลวปน้ีละ ทําไม ถึงยังมีเพ่ือน ๆ เราบางคนที่ขายหุนหมด Portfolio กอนเลือกต้ังไปอีก ถาบอกวา 
จะตองใชเงิน จําเปนตองขายก็ O.K. มันจะทํายังไงได แตน่ีบางคนไมมีความจําเปน ถือก็ได ทําไมไมถือ ทําลาย 
กําไรของตัวเองลงไปเพื่ออะไร ฝากไวใหคิดกันหลาย ๆ รอบนะครับ คนเราทําผิดไดแตอยาผิดซ้ําเรื่องเดียวกัน 
สองครั้ง มันไมแปลกหรอกที่คนเราจะผิดพลาด แตมันแปลกที่บางคนผิดพลาดแลวไมรูจักเรียนรู 
 
 โดยนัยน้ี นักลงทุนจํานวนมากเมื่อเวลาซื้อหุนก็เปนแมลงเมา พรอมที่จะบินเขาไปในกองไฟอยูเสมอใน 
ขณะที่เวลาขายหุน ก็พากันเปนกระตาย ที่พรอมจะต่ืนตูมอยูเสมอ ถาเพ่ือน ๆ ของเราอยูในกลุมนักลงทุนประเภท 
น้ีเราก็เสียดายนัก วาเพ่ือน ๆ เปนกลุมคนที่ใกลชิดขาวสารขอมูล สามารถศึกษาหาความรูได ถาจะลงทุนในหุน 
ทําไมถึงทําตัวเหมือนคนไมมีการศึกษาเชนน้ัน กลับไปคิดอีกหลาย ๆ รอบนะครับ วาเปาหมายในการลงทุนคือ 
อะไร ถายังไมเคยมี ก็คิดใหมันมีซะ ถาเปนเปาหมายเพ่ือใหไดผลตอบแทนมากกวาเงินลงทุนที่ลงไป ก็ปรับ 
วิธีการใหมันไดผลตามน้ัน ผลยอมเกิดแตเหตุเสมอครับ 
 
 การท่ีจะไมตองต่ืนตูมกับเหตุการณตาง ๆ น้ัน ก็ดวยพวกเราสามารถวิเคราะหเหตุการณไดวา เหตุใดที่ 
กระทบกับราคาซื้อและขายของหุน และเหตุใดที่กระทบตอมูลคาของหุน ถาเกิดเหตุที่ทําใหราคาหุนตกลงน้ัน เรา 



วาเปนเหตุที่พวกเราไมตองต่ืนตูมเลย ไมมีอะไรนากลัวซักนิดเดียว เราก็รูกันอยูแลวไมใชหรอ วาหุนมันมีขึ้นมีลง 
เด๋ียวมันขึ้นไปมันก็ลงมาได พอมันลงมาเด๋ียวมันก็ขึ้นไปไดอีก แตวาเหตุที่กระทบกับมูลคาของบริษัท ซึ่งหมายถึง 
วากระทบตอมูลคาของหุนน้ันตางออกไปครับ เพราะวามันจะเปนตัวกําหนดทศิทางของราคาหุนในระยะยาว วา 
หุนของบริษัทน้ีราคาควรจะเพ่ิมขึ้นหรือวา ราคาจะลดลง ในกรณีที่มีเหตุการณที่มากระทบตอมูลคาของหุนใน 
ทางที่ดี เช่ือไดวาบริษัทน้ีจะมีกําไรมากขึ้น อยางมั่นคงและแนนอน แลวเราไดทําการประเมินมูลคาอยางรอบคอบ 
แลว ก็ซื้อเพ่ิมไดถึงแมราคาจะปรับตัวเพ่ิมขึ้นไป แตยังถูกอยูเมื่อเทียบกับปจจัยดานพ้ืนฐานของกิจการ ในทาง 
กลับกันเมื่อมีเหตุที่สงผลรายตอกิจการมากระทบ และเราประเมินแลววามูลคาของบริษัทน้ีจะลงลงอยาง 
มีนัยสําคัญอาจจะทําใหกําไรของบริษัทลดลงอยางมาก หรือทําใหบริษัทถึงกับขาดทุนได ในกรณีน้ีถึงแมวาราคา 
หุนจะปรับตัวลดลง และทําใหเรากําไรนอยหรือแมกระทั่งขาดทุน ยังจําเปนตองขายหุนน้ันออกไปเลย น่ีแหละคือ 
การทําการบานของนักลงทุนที่ดี 
 
 นักลงทุนที่เปนมืออาชีพ นักลงทุนผูมุงไปสูความสําเร็จ นักลงทุนผูมีความสามารถทั้งหลายจะปองกัน 
ตัวจากโอกาสในการสูญเงินลงทุนของตัวเองอยูเสมอ เพราะพวกเขาเหลาน้ันเล็งเห็นไปในอนาคตแลววา ดวยเงิน 
จํานวนที่มีอยูในวันน้ี มันสามารถงอกเงย เพ่ิมพูนดอกผลของมันไดมากมาย จนกระทั่งเติบโตขึ้นเปนตนไมแหง 
ความมั่งคั่ง ที่ใหรมเงา ออกดอกออกผลใหเจาของไดเก็บกินเรื่อยไป อยางมั่นคงและแนนอน ไมมีนักลงทุนผู 
ชาญฉลาดคนใด ขุดรากถอนโคนตนกลาของตนเองออกมาหรอกครับ เขาเหลาน้ันยังจะปกปองมันจากการทําลาย 
ของภัยธรรมชาติ และศัตรูทั้งปวงอีกดวย แตผูลงทุนที่โงเขลา ไดถอนทึ้งทําลายตนกลาแหงความมั่งคั่งดวยมือของ 
ตนเอง จากการต่ืนตูมตอสถานการณที่ไมมีสิ่งใดนาวิตกในระยะยาว ถาเพ่ือน ๆ อยูในกลุมน้ันเพ่ือน ๆ จะไมมีวัน 
ไดล้ิมรสผลตอบแทนจากการลงทุนอันหอมหวานเลย เปล่ียนตัวเองซะต้ังแตวันน้ีเพ่ือผลสําเร็จในวันขางหนา 
 
Don’t panic จงอยาต่ืนตูม 
 
 


